
①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

【栃木県中学校体育大会及び全日本中学校通信陸上競技大会栃木県大会参加の特例細則】

 在籍している学校の所属、または在籍している学校が加盟する同地区内にある（公財）日本陸上競技連盟に登録をしている地域クラブ活

動の所属のいずれかで参加できる。ただし、以下（※）に該当する地域クラブ活動についてはこの限りではない。

 リレーは、「地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」、「地域移行の受け皿となっている

地域クラブ活動」で参加することができる。ただし、複数の中学校から選手を選抜等によって編成されたチームは除く。または在籍してい

る学校が加盟する同地区内にある地域クラブ活動（登録メンバー全員が同一学校に在籍している場合に限る）の所属で参加することができ

る。

 複数の所属または複数の地域から出場することはできない。

 （※）以下の２つの要件を満たす場合は、地域クラブ活動の登録所在地の地区より参加することができる。

 (1)地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」または「地域移行の受け皿となっている地域ク

   ラブ活動」に在籍している場合。

 (2)在籍している学校に希望する部活動がないこと等の場合において、地区中学校体育連盟が地区をまたいだ大会参加を認めている場合。

【栃木県中学校駅伝競走大会参加の特例細則】

 在籍している学校の所属、または在籍している学校が加盟する同地区内にある（公財）日本陸上競技連盟に登録をしている「地域移行モ

デル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」、「地域移行の受け皿となっている地域クラブ活動」のいずれ

かの地域クラブ活動の所属から参加できる。複数の中学校から選手を選抜等によって編成されたチームは除く。ただし、在籍している学校

に希望する部活動がないこと等の場合において、地区中学校体育連盟が地区をまたいだ大会参加を認めている場合は、地域クラブ活動の登

録所在地の地区より参加することができる。また、登録メンバー全員が同一学校に在籍している場合に限り、地域クラブ活動の所属で参加

することができる。複数の所属または複数の地域から出場することはできない。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
地区大会

①大会参加を認める条件

※必要な資格等含む

②大会参加した場合に守るべき条件

③大会参加を認めない場合

（追記事項）

【栃木県中学校体育大会及び全日本中学校通信陸上競技大会栃木県大会参加の特例細則】

 在籍している学校の所属、または在籍している学校が加盟する同地区内にある（公財）日本陸上競技連盟に登録をしている地域クラブ活

動の所属のいずれかで参加できる。ただし、以下（※）に該当する地域クラブ活動についてはこの限りではない。

 複数の所属または複数の地域から出場することはできない。

 （※）以下の２つの要件を満たす場合は、地域クラブ活動の登録所在地の地区より参加することができる。

 (1)地域移行モデル地区や自治体主導で地域移行を進めるために発足した地域クラブ活動」または「地域移行の受け皿となっている地域ク

   ラブ活動」に在籍している場合。

 (2)在籍している学校に希望する部活動がないこと等の場合において、地区中学校体育連盟が地区をまたいだ大会参加を認めている場合。

・どこからの大会参加になるか

（県大会・地区大会）
地区大会

令和７年度 栃木県中学校体育連盟 （  陸 上 競 技  ）専門部 競技細則

１－１、個人競技（団体戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】

１－２、個人競技（個人戦）【陸上・体操・新体操・水泳・卓球・ソフトテニス・柔道・剣道・弓道・バドミントン・相撲・スキー・スケート・テニス】




