
令和４年度 第３１回関東中学校駅伝競走大会 

大会参加にあたっての申し合わせ事項 

新型コロナウイルス感染拡大防止対策 

関東中学校体育連盟の「関東中学校体育連盟 新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドライン」  

並びに（公財）日本陸上競技連盟の「陸上競技活動再開のガイダンス」「ロードレース再開について 

のガイダンス」を遵守するともに以下の感染症対策についてご理解・ご協力ください。 

１．大会に関わる全ての方の遵守事項 

（１） 感染者，濃厚接触者，感染疑いのある者については参加することができない。 

（２） 大会前１週間の体調チェックを行い，当日の受付で提出すること。受付の際，来場者全

員に検温を行うが，当日の検温で 37.5℃以上の場合や，感染拡大の恐れのある際には

参加及び来場を認めない。 

（３） マスクの着用（運動時以外）。 

（４） 手洗い・手指の消毒を行うこと。 

（５） ソーシャルディスタンスを確保すること。 

（６） 集団での活動，発声，応援及び近距離での会話を避けること。 

（７） 競技会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は，主催者 

（大会実行委員会）に報告すること。 

 

２．来場制限および入場方法について 

（１） 本大会は感染予防・感染拡大防止の観点から，来場者を制限する。競技役員及び大会関

係者以外で入場できるのは以下の方のみとする。また，感染状況により，来場制限を変

更する場合もある。 

（２） 来場制限実施方法 

ア）大会役員・競技役員・視察員 

① 来場日毎に来場者体調記録表【別紙３】をＴＩＣに提出する。 

② 来場者体調記録表【別紙３】と引き換えにＡＤカードを配付する。 

③ 以降は，来場時に来場者体調記録表【別紙３】の提出と検温を行い，ＡＤカ

ードにシールを貼り付けること。 

イ）本大会にエントリーした選手・監督（１名）・引率者（１名以内，学校関係者） 

① 本大会にエントリーした選手とする（女子チーム８名，男子チーム９名）。 

② １チームに対し監督は１名，引率者１名以内とする。なお，監督は，参加校

学校の職員または，参加学校長から正式な手続きにより引率を依頼された部

活動指導員とする。 

③ 来場前１週間の体調の記録を体調管理チェックシート【別紙１】に行う。 

④ 監督・引率者は，来場日毎に体調管理チェックシート【別紙１】の内容を，

学校同行者体調記録表【別紙２】に記録してＴＩＣに提出する。 

⑤ 学校同行者体調記録表【別紙２】と引き換えにＡＤカードを配付する。 

⑥ 以降は，来場時に学校同行者体調記録表【別紙２】の提出と検温を行い， 

ＡＤカードにシールを貼り付けること。 

⑦ 原則として申込書に書かれた方全員で受付すること。 

 

ウ）都県陸上競技専門部員 

① 各都県より提出された大会役員・視察員出席表に明記された方のみとする。 

② 来場日毎に来場者体調記録表【別紙３】をＴＩＣに提出する。 



③ 来場者体調記録表【別紙３】と引き換えにＡＤカードを配付する。 

④ 以降は，来場時に来場者体調記録表【別紙３】の提出と検温を行い，ＡＤカ

ードにシールを貼り付けること。 

エ） 開会式＜３日(土)＞観覧者（保護者） 

① 本大会にエントリーした選手１名に対して１名（未就学児は除く）とする。 

② 各チームの保護者代表が「保護者代表受付」でＡＤカードを受け取る。 

③ 来場者体調記録表【別紙３】を各自が提出し、ＡＤカードを提示する。 

④ 会場では、係員の指示に従うこと。 

オ）競技＜４日(日)＞観戦者（保護者） 

① ４日(日)のみ来場可とする。 

② 本大会にエントリーした選手１名に対して１名（未就学児は除く）とする。 

③ 各チームの保護者代表が陸上競技場サイドスタンド入口「保護者代表受付」 

でＡＤカードを受け取る。 

④ 来場者体調記録表【別紙３】を各自が提出し、ＡＤカードを提示する。 

⑤ 「観戦保護者来場のきまり」を参照すること。 

 

カ）大会関係業者 

⑤ 来場日毎に来場者体調記録表【別紙３】をＴＩＣに提出する。 

⑥ 来場者体調記録表【別紙３】と引き換えにＡＤカードを配付する。 

⑦ 以降は，来場時に来場者体調記録表【別紙３】の提出と検温を行い，ＡＤカ

ードにシールを貼り付けること。 

（３） ＡＤ規制は１２月３日（土）から実施する。 

３．必ずお持ちください（来場者共通） 

（１） マスク… ウォーミングアップや競技中以外は着用すること。 

（２） 体温計… 健康観察用に，各チームまたは個人で持参すること。 

（３） 手指消毒液… 学校ベンチに常備し，手指消毒を徹底すること。 

（４） 個人用シート… ストレッチ等で使用し，直接地面に接触しないようにすること。 

（５） 常備用タオル… 手洗い及び洗顔時に使用すること。また他人との共用は避けること。 

（６） ゴミ袋… 本大会はゴミ箱を設置しないため，ゴミの持ち帰り用として準備すること。 

（７） 別紙１：体調管理チェックシート(来場初日に監督・引率者・選手全員分を提出) 

（８） 別紙２：学校同行者体調記録表 

来場日毎に監督・引率者・選手の内容を記録して，ＴＩＣに提出する。 

（９） 別紙３：来場者体調記録表 

来場日毎に大会役員・競技役員・視察員・都県陸上競技専門部員・競技観

戦者・大会関係業者は提出する。 

 

４．受付について 

（１） 大会役員・競技役員・視察員・都県陸上競技専門部員 

ア）日 時 １２月２日（金） １２月３日（土） １２月４日（日） 

８時００分 

～１５時３０分 

７時００分 

～１２時００分 
６時３０分～ 

イ）場  所    ＴＩＣ ＴＩＣ ＴＩＣ 

 



ウ）提出書類  来場者体調記録表【別紙３】 

エ）配 付 物  ＡＤカード（シール） 

 

（２） 監督・引率者・選手 

ア）日 時 １２月２日（金） １２月３日（土） １２月４日（日） 

  
女子 

イ）場 所 男女 

１２時２０分 

～１５時３０分 

男女 

８時３０分 

～１２時００分 

７時００分 

～８時００分 

男子 

７時１５分 

～９時００分 

   ＴＩＣ ＴＩＣ    ＴＩＣ 

 

ウ）提出書類  体調管理チェックシート【別紙１】（来場初日に全員分提出） 

学校同行者体調記録表 【別紙２】（各日提出）  

エ）配 付 物  ＡＤカード（シール） 

オ）備    考  ①  会場到着時には，必ず，最初に学校受付を済ませること。 

           ②  都県別に受付ブースを設置する。 

③  受付エリアでの密集を防ぐため，受付時間前の来場はしない  

こと。また，受付では係員の指示に従うこと。 

④  受付は，引率代表者が行うこと。 

⑤  男女チームが参加し，両チームの監督を兼ねている際には，引

率代表者がその旨を受付に伝えること。 

⑥  男女で出場するチームについては，女子の受付時間に合わせて

来場してもよい。ただし，練習会場やコースでの練習は男女そ

れぞれの時間に限る。 

⑦  次の場合，大会に参加することができなくなる。 

１） 学校同行者体調記録表【別紙２】を提出いただけない場合。 

２） 学校同行者体調記録表【別紙２】の記載事項に不備がある場

合。 

３） 学校同行者体調記録表【別紙２】の項目に１つでも該当する

項目がある場合。 

（３）開会式観覧者（保護者） 

      ア）日  時 １２月３日（土）１３時４５分～１４時３０分 

      イ）場  所 Ｊ：ＣＯＭホール（八王子市民会館） 

      ウ）提出書類 来場者体調記録表【別紙３】（入場時、各自が提出） 

      エ）配 布 物  ＡＤカード（保護者代表受付でチーム分まとめてお渡しします） 

      オ）備  考 ① 本大会にエントリーした選手１名に対して１名（未就学児除く） 

とする。 

② 保護者来場申請書【別紙５】を，保護者代表が１枚提出する。ＡＤ

カードをチーム分まとめて配布するので、ＡＤカードを提示し来場

者体調記録表【別紙３】を提出することで入場を認める。 

③ ＡＤカードを入れる名刺大の首かけホルダーをご持参ください。 

④ 都県別に受付ブースを設置する。 

⑤ 受付エリアでの密集を防ぐため，受付時間前の来場はしないこと。

また，受付では係員の指示に従うこと。 



（４）競技観戦者（保護者） 

ア） 日  時  １２月４日（日） 女子：  ９時１０分～女子競技終了時 

男子：１０時００分～男子競技終了時 

イ）場   所  観戦保護者受付（陸上競技場サイドスタンド入口） 

ウ）提出書類  来場者体調記録表【別紙３】（入場時、各自が提出） 

エ） 配 付 物  ＡＤカード（保護者代表受付でチーム分まとめてお渡しします） 

   オ）備   考  ① 本大会にエントリーした選手１名に対して１名（未就学児除く） 

とする。 

               ② 保護者来場申請書【別紙５】を，保護者代表が１枚提出する。ＡＤ

カードをチーム分まとめて配布するので、ＡＤカードを提示し来

場者体調記録表【別紙３】を提出することで入場を認める。 

③ ＡＤカードを入れる名刺大の首かけホルダーをご持参ください。 

④ 都県別に受付ブースを設置する。 

⑤ 受付エリアでの密集を防ぐため，受付時間前の来場はしないこと。

また，受付では係員の指示に従うこと。 

⑥ 次の場合，大会を観戦することができなくなる。 

１） 学校同行者体調記録表【別紙２】を提出いただけない場合。 

２） 学校同行者体調記録表【別紙２】の記載事項に不備がある場

合。 

３） 来場者体調記録表【別紙３】の項目に１つでも該当する項目

がある場合。 

４） 本大会実行委員会が示す感染症対策を遵守せず，競技役員の

指示にも従わない場合。 

（４）大会関係業者                                  

ア）場   所  ＴＩＣ 

イ）提出書類   来場者体調記録表【別紙３】 

ウ）配 付 物   ＡＤカード（シール） 

 

５．正式オーダーの提出について 

（１）日     時   １２月３日（土） １２時３０分～１２時５０分 

（２）場  所    いずみの森義務教育学校 監督会議受付 

（３）提 出 書 類    申込様式３ 正式オーダー用紙 

 

６．記録の発表について 

（１） 記録の掲示は行わない。公式記録についてはアナウンスで発表後，Ｗｅｂに掲載する。ＵＲ

Ｌについては，プログラムおよび大会公式ホームページに掲載する。 

大会公式ホームページ  【  https://koto-entry@ch.em-net.ne.jp 】 

（２）記録集を申し込んだ（事前・当日受付）学校には，後日，記録集を郵送する。 

 

７．表彰（上位８位・区間賞）について 

閉会式にて実施する。詳細については「式典要項」を参照すること。 

 

８．監督会議について 

（１）日     時   １２月３日（土）  監督会議 １３時００分～ 

（２）場     所   いずみの森義務教育学校 

（３）提 出 物  ①正式オーダー用紙 

          ②のぼり・応援横幕設置希望用紙（希望校）  

（４）備    考    ①新型コロナウイルス感染拡大防止対策として，監督１名のみの出席と 



する。 

② 詳細については「監督会議要項」を参照すること。 

 

 ９．開会式について 

  （１）日      時   １２月３日（土）  １４時３０分～１５時００分 

（２）場      所   Ｊ：ＣＯＭホール（八王子市民会館） 

（３）受 付 時 間   １３時４５分～１４時１５分（開始１０分前には着席してください。） 

（４）入 場 方 法    ①監督・引率者・選手 

ＴＩＣ（学校受付）で受け取ったＡＤカードを提示し、検温を行う。 

             ②保護者 

               保護者代表から受け取ったＡＤカードを持参した首かけホルダーに入

れ提示し、来場者体調記録表【別紙３】を各自が提出、検温を行う。 

（５）配  付  物     ①  たすき 

② アスリートビブス（１人４枚×区間分） 

１）２枚はユニフォームの胸と背につけ、計測用ディグがついたもの

を必ず胸に付けること。 

２）１枚は着用する一番上の上着に付ける。 

３）シール式の１枚は荷物を入れるビニール袋に付けること。 

③  ビニール袋（区間分） 

④  事前申込みのあったプログラム 

 

１０．閉会式について 

  （１）日     時   １２月４日（日）  １３時３０分～１４時００分 

（２）場     所   上柚木公園陸上競技場 

  （３）対   象   男女上位８チーム 及び 男女区間賞者 

  （４）そ の 他   詳細は、式典要項をご参照ください。 

 

１１．テント・シートについて 

（１） チームベンチ設置可能エリアとして，都県ごとに割り振られたテニスコート内を利用す

る。各都県ごとに割り振られた場所を、都県内チームで相談の上使用する。 

（２）  チームベンチ可能エリア（テニスコート内）への入場は，ＡＤカードの提示が必要と

なる。ＡＤ規制は３日（土）から実施する。 

（３）  テニスコートにクイやペグを打ち込むことはできない。 

 

１２．応援について 

（１） 飛沫感染防止の観点から，声を出しての指示や声援，応援等は禁止する。 

（２） 監督には，バックスタンド内にコーチングエリアを設定する。会場図を参照すること。 

（３） 応援禁止エリア以外の場所では，ソーシャルディスタンスを確保して観戦すること。特

に、道路や歩道では一般の方の通行の妨げにならないよう、十分注意すること。 

 

１３．ウォーミングアップについて 

   （１） 警察との取り決めにより、歩道や道路を使っての試走・練習を一切禁止とする。 

（２） 大会当日の練習は，以下の時間で野球場内のみとなる。 

女子・男子問わず：７時００分～１２時００分 

（３） ＴＩＣにて「学校受付」を済ませてから野球場内でウォーミングアップを行うこと。限

られた場所でのウォーミングアップとなり混雑が予想されるため、安全を十分確保して

行うこと。 



（４） 練習会場に入場できるのはＡＤを所持している監督と選手のみとする。練習会場への入

場は，ＡＤカードの提示が必要となる。 

 

１４．招集所及びコースへの入場（「競技注意事項」参照） 

（１） 招集所に入場できるのは選手のみとする。招集時間内に招集所に入り、招集を完了する

こと。 

（２） コースを横断する際には、係員の指示に従うこと。 

 

１５．弁当の配付について 

「宿泊・弁当要項」にてご注文頂いた弁当の配付については次の通りとする。 

（１） 日 時 １２月３日（土）・４日（日） １１時００分～１３時００分 

（２） 場 所 ＴＩＣ（野球場入口）付近 

（３） 備 考 ① 学校ごとに配付する。 

② ご注文頂いた弁当のゴミは、１４時００分までに配付所に返却する 

こと。 

 

１６．ゴミについて（持ち帰りの徹底） 

本大会はゴミ箱の設置をしない。必ずゴミ袋を用意していただき、ゴミは全て持ち帰ること。 

なお、近隣の店舗等に絶対に捨てないこと。 

 

１７．お帰りの際に 

（１） バスに乗る際など，帰県の際も手指消毒を徹底する。 

（２） 忘れ物は，大会当日のみ大会事務局で保管し，翌日には破棄する。 

（３） 忘れ物にお気付きの際は，実行委員会事務局に連絡すること。着払いにて郵送する。 

 

１８．駐車場について 

（１） 第６駐車場（野球場前）：選手輸送車両（大型バス）・販売業者・警察、交通安全協会 

① 選手輸送バスには駐車券を発行する。 

② 荷下ろしスペースは確保する。荷下ろし、荷積み後、速やかに移動する。 

（２） 多目的広場：選手輸送車両（中型バス、乗用車）、都県陸上競技専門部員、一般車両 

              駐車スペースに限りがあるため、選手輸送車両の駐車を優先します。 

満車の場合は、付近の有料駐車場をご利用ください。 

（３） 第５駐車場：警察・交通安全協会 

（４） 路上駐車，枠外駐車は禁止とする。 

（５） 駐車場規制は，１２月３日（土）から実施する。 

 

１９．その他 

（１） 大会運営に係る各種配付書類を必ず確認すること。 

大会公式ホームページ【 https://koto-entry@ch.em-net.ne.jp 】 

（２） 競技終了後，メディアからのインタビューに対応する場合がある。受けられない場合

は，事前に大会主催者まで連絡すること。 

 

２０．ご注意いただきたいこと 

（１） 定期的に，トイレを含む競技会場内で除菌・消毒作業を行う。（アレルギーをお持ちの方

は，ご自身で注意すること。） 

（２） アナウンスに注意すること。また，会場にスタッフを配置し，除菌・消毒作業やソーシャ

ルディスタンスの確保の連絡するので，連絡や指示に従って行動すること。 



２１．大会前のコース試走について 

（１） 警察との取り決めにより、歩道や道路を使っての試走・練習を一切禁止とする。 

（２） １１月２７日（日）に試歩会を実施する。詳細は「コース試走について」等を参照するこ

と。 

 

２２．大会参加の可否判断について 

（１） 関東中学校体育連盟の「関東中学校体育連盟 新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドラ

イン」並びに（公財）日本陸上競技連盟の「陸上競技活動再開のガイダンス」「ロードレ

ース再開についてのガイダンス」を遵守すること。 

（２） 大会期間中，選手や引率者等に風邪の症状（発熱，咳，鼻水，咽頭痛，頭痛等や倦怠感，

味覚，嗅覚の異常など，新型コロナウイルス感染症が疑われる症状がある場合，そのチー

ムの大会参加を認めず，棄権とする。 

（３） 来県直前に，監督・引率者が濃厚接触者と認定され参加できなくなった場合，同校教職員

が引率すること。 

２３．申し込み後に大会が中止になった場合の対応について 

（１） 参加料及びナンバーカード代は，理由の如何に関わらず返金しない。プログラム（事前

申込分）等を後日郵送する。 

（２） 宿泊・弁当のキャンセルについては，「宿泊・弁当要項」の規約に準じて対応する。 
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