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第 ３ １ 回 関 東 中 学 校 駅 伝 競 走 大 会

コ ー ス 説 明

※スタート・ゴール・中継所は八王子市上柚木公園陸上競技場を起点として実施する。

男 子 第１区 ３,６１８ｋｍ

第２．３．４．５区 ２,８１８ｋｍ
第６区 ３,２１８ｋｍ 全 長 １８,１０８ｋｍ

◇３０００ｍＳＣのスタート地点より出発し、
第１区は、競技場を二周してから競技場西門から道路に出て周回コースを一周し、

東門から競技場に入り、３０００ｍＳＣスタート地点で中継する。
第２．３．４．５区は、

中継後西門から同じコースを周回し、３０００ｍＳＣスタート地点で中継
する。

第６区は、中継後西門から同じコースを周回し、競技場内を一周して３０００ｍＳＣ
スタート地点でゴールする。

※周回コース解説
スタート（３０００ｍＳＣスタート地点） ～ 競技場西門左折 ～
Ａ地点（競技場入口より車道へ）右折 ～ Ｂ地点（野球場南三叉路）左折 ～
Ｃ地点（宮上駐在所前交差点）左折 ～ Ｄ地点（宮上中入口交差点）通過 ～
Ｅ地点（長久保三叉路）左折 ～ Ｆ地点（柳沢の池公園北交差点）左折 ～
Ｇ地点（愛宕小北三叉路）右折 ～ 競技場東門左折 ～ 競技場 ～
中継点・ゴール（３０００ｍＳＣスタート地点）

女 子 第１区 ３,２１８ｋｍ
第２．３．４区 ２,３９５ｋｍ
第５区 ３,２１８ｋｍ 全 長 １３,６２１ｋｍ

◇３０００ｍＳＣのスタート地点より出発し、
第１．５区は、

競技場を一周してから競技場西門から道路に出て周回コースを一周し、
東門から競技場に入り、３０００ｍＳＣスタート地点で中継する。

第２．３．４区は、
中継後西門から同じコースを周回し、３０００ｍＳＣスタート地点で中継
する。

※周回コース解説
第１．５区は、男子周回コースと同じ。
第２．３．４区は、
スタート（３０００ｍＳＣスタート地点） ～ 競技場西門左折 ～
Ａ地点（競技場入口より車道へ）右折 ～ Ｂ地点（野球場南三叉路）左折 ～
Ｃ地点（宮上駐在所前交差点）左折 ～ Ｄ地点（宮上中入口交差点）左折 ～
Ｈ地点（上柚木中喜田三叉路）右折 ～ Ｇ地点（愛宕小北三叉路）左折 ～
競技場東門左折 ～ 競技場 ～ 中継点・ゴール（３０００ｍＳＣスタート地点）
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