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● ３密（密閉・密接・密集）を避け、感染防止にご協力ください。
○ ２０２３年３月１３日（月）より、マスク着用は個人の判断となっておりますが、競技中、
ウォーミングアップ中以外は、可能な限りマスク着用のご協力をお願いします。

○ 観客席は、可能な限り座席を１名分（１座席）空けておかけになってください。
○ 声を出しての応援（声援）の際は、マスク着用をお願いします。
○ 飛沫感染防止のため、飲食しながらの会話はお控えください。

● 有観客にて実施します。
『カンセキスタジアムとちぎ２・３・４階○ 大会参加選手のご家族はじめ、観覧希望の皆様は

をお願いいたします。スタンド』での観覧
○ のため、撮影禁止エリアを設定しております。詳細については 『撮影に関するお盗撮等防止 、
願い』をご確認下さい。ご理解・ご協力をお願いします。不審な行動を見かけた場合は、確
認をさせていただく場合があります。

● 開場時間等について
○ ６：３０ ～ ・カンスタとちぎ「１階正面入口」を開放します。

※ 大会準備のため、関係者のみの入場とします。
○ ６：４５ ～ ・カンスタとちぎ１階「正面エントランス」にて競技役員の受付を開始します。
○ ７：００ ～ ・カンスタとちぎ１階「ゲート３」を開放します。

※ 選手のウォーミングアップ会場となります。ただし、８：４５まで。
・選手・応援生徒・学校関係者等の入場のために、
カンスタとちぎ２階「ゲートＡ （ホームストレート中央）」

「ゲートＣ （第１～第２曲走路中央）」
「ゲートＥ （バックストレート中央）」
「ゲートＧ （第３～第４曲走路中央）を開放します。」

※ チームベンチは、事前に主催者で割り当てを行いＨＰに掲載します。
※ 総合スポーツゾーンの園内（園路や芝生）にチームベンチを確保する
ことはできません。

○ ７：３０ ～ ・ 第２陸上競技場」を開放します。「
※ 選手のウォーミングアップ会場となります。ただし、最終種目招集完
了時刻まで。

※ 選手の安全確保のため、スタブロ、ハードルは設置をせず、ピットも
開放しません。また、バトン、ストップウオッチ以外（例えば、ミニ
ハードル、トーイングチューブなど）の持ち込みはできません。

● ウォーミングアップ・更衣等について

ウォーミングアップ会場は、
（入退場はゲート３：１５００ｍスタート地点付近のみ）① カンスタとちぎ

・７：００から８：４５までの開放となります。
② クレイグランド

・７：３０から最終種目招集完了時刻までの開放となります。

総合スポーツゾーンの園内（園路や芝生）での練習はできません。
・一般の方に迷惑にならないようにしてください。

○ カンスタとちぎ
・ 試合前後の更衣は、２階男女トイレ内に設置してある更衣ブースを利用してください。
・ 試合直前や試合中のトイレの利用について
※スパイクを履いたままの利用はできません。
① ゲート３を出て、右手のトイレ
② ゲート３を出て、一般道路を横断し、北第３駐車場に設置されたトイレ
③ １００ｍスタート地点付近からメインスタンド１階通路を直進し、左手のトイレ

※ カンスタとちぎのエレベーターの利用は、競技役員・生徒役員以外できません。
ご理解ご協力をお願いします。
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● 入場可能エリアや開場時刻等について

事務局 競技役員 選手 生徒役員 応援生徒 学校関係者 部活動指導員

外部指導者

カンスタ１Ｆ正面エントランス前で打 会場管理係のみ、６：１５

ち合わせ カンスタ１Ｆ正面

エントランス前で

打ち合わせ（○村

上）

①カンスタ１Ｆ正面エントランス入場６：３０

②ゲートＡ・Ｃ・Ｅ・Ｇとカンスタ１

Ｆゲート３（１５００ｍスタート地点

付近）解錠

①競技役員・部活動指導員・外部指導 カンスタ１Ｆ正面 ゲートＡ集合 カンスタ１Ｆ正面６：４５

者の受付 エントランスで受 エントランスで受

付開始 付開始

（ ）②ゲートＡで宇河地区に説明 ○天海

①ゲートＡ・Ｃ・ ゲートＡから入場 ゲートＡ・Ｃ・Ｅ ゲートＡ・Ｃ・Ｅ ゲートＡ・Ｃ・Ｅ７：００

Ｅ・Ｇから入場 ・Ｇから入場 ・Ｇから入場 ・Ｇから入場

②カンスタ１Ｆの

ゲート３（１５０

０ｍスタート地点

付近）開放

第２陸上競技場開７：３０

放

競技役員全体打ち合わせ 全体打ち合わせ 全体打ち合わせ８：１５

競 技 開 始９：００


