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〔区分け、利用可能時間、注意事項〕第２陸上競技場の練習使用について
第 回栃木県ジュニア陸上競技チャレンジ2023.6.3 1

▲ カラーコーン進入禁止=

短距離・流し・リレーレーン
短距離・流し・リレーレーン
短距離・流し・リレーレーン
短距離・流し・リレーレーン
短距離・流し・リレーレーン

短距離・流しレーン
短距離・流しレーン

周 回 練 習 レ ー ン
周 回 練 習 レ ー ン

〔利用注意事項〕

※練習用具の持ち込みは禁止する。

※競技役員の指示に従い，事故のないように注意すること。

※スタブロ，ハードルは設置しない。

※フィールド競技は，危険防止等のため，ピットは開放しない。▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲ ▲
（マット等も設置しない ）。

１ 周 回 練 習 レ ー ン
２ 周 回 練 習 レ ー ン
３ 短距離・流しレーン
４ 短距離・流しレーン
５ 短距離・流しレーン
６ 短距離・流しレーン
７ 短距離・流しレーン
８ 短距離・流しレーン
９ 短距離・流しレーン

練習利用可能時間

最終種目招集完了３日（土） 7 30～:


