
令和５（２０２３）年度 第４回栃木県ジュニア陸上競技強化スプリングフェスティバル（春フェス）要項

１．主 催 栃木県中学校体育連盟陸上競技専門部

２．期 日 ２０２４年３月１０日（日） 競技開始９：００

３．会 場 下野市大松山運動公園陸上競技場

４．種 目 男子（１３種目）
１００ｍ，２００ｍ，４００ｍ，８００ｍ，１５００ｍ，３０００ｍ，１１０ｍＨ，
走高跳，棒高跳，走幅跳，砲丸投（５ｋｇ），４×１００ｍＲ，四種競技

女子（１５種目）
１００ｍ，２００ｍ，８００ｍ，１５００ｍ，１００ｍＨ，走高跳，棒高跳，
走幅跳，砲丸投（２.７２１ｋｇ），４×１００ｍＲ，四種競技

５．参加資格 下記の(1)かつ、(2)または(3)のいずれかに該当する競技者。
(1) ２００９年４月２日から２０１１年４月１日までに生まれた者。
(2) 中学校所属

『２０２３年度冬期強化選手』と『強化スタッフの勤務する学校の選手』で，学
校長が参加を認めた者。

(3) 地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）所属
『２０２３年度冬期強化選手』で，所属団体の長が参加を認めた者。

６．方 法 規則は２０２３年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則及び本大会規則による。

７．出場制限 (1) 強化選手：１人２種目以内とする。(リレーを除く)
(2) 一般参加選手：１人１種目とする。(リレーを除く)
※ ただしリレーは，強化選手に短距離で選出されている学校・クラブと強化スタッ
フの勤務する学校のみで，男女それぞれ１チーム以内。

８．申込手順 (1) 各地区の専門部長は，２月４日（日）の県強化練習会時に，各校から１部提出さ
れた様式１（大会参加申込書）をまとめて，あそ野学園 秦 に提出する。

(2) 各地区ごとにとりまとめをして，２月３日（土）までにデータを栃木県中体連陸
上競技専門部へ送る。 E-mail：jaaftochigijhs@gmail.com

(3) 様式１（大会参加申込書）には，次の一文を必ず入れ，記載の同意が得られない
場合はその旨を明らかにすること。
『本大会のプログラム及び報道発表並びにホームページ，記録速報，記録集，会報における
氏名・学校名・学年・写真等の掲載については，本人及び保護者の同意を得ています。』

９．参 加 料 無料

10．プログラム編成会議 ２月４日の強化練習会の際に、記録部及び強化部で行う。

11．安全対策 大会期間中における安全対策及び緊急時の対応については，栃木県中学校体育連盟
「危機管理マニュアル及びＥＡＰシート」に則り適切に対応する。また，新型コロナ
ウイルス感染拡大予防に関しては，栃木県中学校体育連盟主催事業「新型コロナウイ
ルス感染拡大予防ガイドライン」に則り，感染予防対策を講じる。

12．そ の 他 (1) 記録会が中止となった場合，「らくらく連絡網」または「栃木県中体連陸上競技
専門部ＨＰ」等で通知する。

(2) スパイクのピンは，グランド保全のため全天候型のピンを使用する。
(3) 当日の参加申込は，一切受付を致しません。
(4) アスリートビブスは，県大会用の地区のアスリートビブスを使用する。
(5) 参加校の監督，各地区の専門委員，強化委員は，本記録会の審判を行うこと。
(6) 競技中に発生した傷害疾病については，主催者において救急処置は行うが，以後

の責任は負わない。
(7) 競技場内（練習場も含む）に商社名，商品名のついた物品を持ち込むことはでき

ない。ただし，ストップウォッチは除く。


