
令和６年度 学校・チームベンチ等設置規定（栃木市総合運動公園）
栃木県中学校体育連盟陸上競技専門部

１ 本規定は，（一財）栃木陸上競技協会及び栃木県中学校体育連盟が主催する大会等における

中学校の参加校，クラブチームが学校・チームベンチ等を設置するにあたって適用するものと

する。

２ 本規定は，安全かつ公平に学校・チームベンチ等を設置する申し合わせ事項で，各参加校，

参加チームのご協力により成立するものであるので，各参加校，参加チームでの周知徹底（保

護者も含む）をお願いします。

３ 学校・チームベンチとして開放する場所は以下の通りとする。

A 芝生スタンド

B 多目的グラウンド

４ 開放の手順は以下の通りとする。

① 各種大会の代表者会議において、各地区専門委員が、地区参加校数を報告する。

② 本部にて抽選後、各地区において配当順番を地区の選考方法で決定する。

③ 入場順学校名を大会３日前までに委員長に報告する。

④ クラブチームを加えて入場順番をまとめ、専門部ＨＰに掲載する。

⑤ 競技会当日７：１５に第１ゲート（フィニッシュライン後方）から入場を開始するので，

７：０５までにくじの順番で，各校，各チーム最高３人まで整列をする。

⑥ 係の合図で案内に従って，各校，各チーム最高３人まで（横断幕・のぼり設置の人数も

含む）歩いて入場する。

⑦ くじ引きをした学校，チームの入場が済み次第，くじ引きをしなかった学校，チームが

入場を開始する。

⑧ 競技会等が２日以上連続して開催される場合は，初日に学校・チームベンチを設置した

場所を最終日まで有効とする。ただし，その日の競技が終了し次第，学校・チームベンチ

は完全撤去する。

⑨ 横断幕・のぼりの設置も学校ベンチと同様とする。

５ 留意事項

・ 入場順のくじはランダムなので，引いた順番での入場ではない。

・ 入場は第１ゲート（フィニッシュライン後方）のみとする。（係の手順によっては他の

出入口が先に開錠されることもあるが，⑥の入場が済むまでは他からは入場しない。）

・ 学校・チームベンチの設置は１箇所のみとする。

（設置した場合は必ず利用していることとし，雨天時に備えての確保は禁止する。）

・ 限られた場所なので参加人数に合わせて譲り合いながら設置することとする。

・ メインスタンドにテントを設置したり，座席上にシートを敷いたりしての場所取りは禁

止とする。

・ 大会等が２日以上連続して開催される場合は，大会２日目の７：４５までに学校・チー

ムベンチが設置されない場合は無効とし，新たに他校，他チームの設置を認める。

・ 横断幕・のぼりの設置はスタンド最上段と競技場芝生スタンド後ろのフェンスのみとす

る。

・ 生徒役員に割り当たっている下都賀地区の学校が，所定の時刻以前に第４ゲート（１０

０ｍスタート後方）外側付近の芝生等に学校ベンチを設置して準備業務を行っている。生

徒役員に割り当たっていない下都賀地区の学校，チームや他地区の学校，チームは設置で

きないので注意すること。

・ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため，学校・チームベンチの場所を予め事務局で場

所を指定するなど，上記以外の措置を講ずることがある。

・ 保護者等のスタンド入場開始時刻は，７時４５分とする。




